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Le Cercle des lecteurs 
est un groupe de lecteurs, usagers de la médiathèque, qui se 
réunit  régulièrement pour échanger sur des lectures communes 
de romans. 
Les sélections de romans sont établies par l’équipe de la 
médiathèque selon les critères suivants :
livres récemment parus, petites maisons d’édition, premiers 
romans, diversité dans les styles de récits, les genres et les 
sujets abordés. 

A l’issue des lectures et après échanges, les participants 
retiennent les titres intéressants de par leurs qualités littéraires, 
leurs thématiques, et désignent leurs livres « coup de cœur ».

C ’est la sélection de ces romans que nous vous proposons de 
découvrir.
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La petite bonneLa petite bonne
Pichat, BérénicePichat, Bérénice

Les Avrils | 2024

Dans les années 1930, une domestique 

travaille dans une maison bourgeoise. 

Le temps d’un week-end, elle se retrouve 

seule avec Monsieur, lorsque Madame part 

prendre l’air à la campagne. Elle découvre 

que cet ancien pianiste, gueule cassée de 

la bataille de la Somme, qu’elle doit laver et 

nourrir, a un autre projet en tête.

On n’est plus On n’est plus 
des gens normauxdes gens normaux
Morin, JustinMorin, Justin

La Manufacture de livres | 2024

En 2017, P. fonce avec sa voiture sur 

la terrasse d’un restaurant, faisant des 

dizaines de blessés. Angela, 13 ans, meurt 

sur le coup. Journaliste, J. Morin couvre le 

procès et rencontre la famille d’Angela 

mais aussi la soeur du coupable. Basculant 

dans la fiction, il puise ici dans l’imaginaire 

pour interroger le réel. Premier roman

Traverser les montagnes, 
et venir naître ici

Pavlenko, Marie

Les Escales | 2024

Parce qu’elle a tout perdu, Astrid, 40 ans, 

achète une maison isolée dans la région 

sauvage et montagneuse du Mercantour 

sans l’avoir visitée. Parmi ses bagages, un 

carton marqué d’une croix rouge, tout ce 

qu’il lui reste de sa vie passée. Avec une 

grossesse non désirée, Soraya quitte sa Syrie 

natale en laissant sa famille, ses amis et son 

insouciance derrière elle.

Fragile·s
Martin, Nicolas

Au diable Vauvert | 2024

Dans un futur proche, la France est dirigée 

par l’extrême droite, tandis que la fertilité 

masculine s’est effondrée. Désormais, huit 

enfants sur dix sont de sexe féminin, et trois 

garçons sur cinq naissent avec le syndrome 

de l’X fragile. Sélectionnée pour avoir accès 

à un programme de génoembryologie, 

Typhaine est enceinte d’un garçon sain. Sa 

grossesse est surveillée de près. Premier roman
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Ilaria ou La conquête Ilaria ou La conquête 
de la désobéissancede la désobéissance

Zalapi, GabriellaZalapi, Gabriella

Zoé | 2024

Italie, début des années 1980. Fulvio enlève 

sa fille Ilaria âgée de 8 ans. Elle découvre 

Trieste, la mer en Toscane ou encore l’internat 

à Rome. Son père lui apprend à conduire 

et à mentir pendant qu’elle oublie peu à 

peu sa mère. Lorsque son père s’enfonce 

dans l’alcool, ce sont les paysans de la 

campagne sicilienne qui la sauvent. Prix Blù Prix Blù 

Jean-Marc Roberts 2024Jean-Marc Roberts 2024.

Mille hiversMille hivers
Chaumaray, Renaud deChaumaray, Renaud de

Mot et le reste | 2023

Sur une île privée dans le golfe de 

Gascogne, Dorothée et Tortu découvrent 

au lendemain d’une tempête qu’un iceberg 

s’est échoué sur le rivage. Elle, fille unique 

du propriétaire venue au chevet de son 

père mourant, veut se faire l’écho de ce 

phénomène. Lui, employé dévoué, s’inquiète 

de pouvoir préserver la quiétude de 

l’endroit. Tous deux voient leur existence 

bouleversée.. Premier roman

Tombée du ciel
Develey, Alice

L’Iconoclaste | 2024

Internée dans un hôpital, Alice, 14 ans, 

découvre cet univers fait de blouses 

blanches et de nuits insomniaques. Entre ces 

murs où elle subit des traitements révoltants, 

elle fait la rencontre d’autres filles comme 

elle et entreprend la rédaction de leurs vies 

minuscules dans un cahier. Ecrire devient 

un moyen de résister. Prix révélation 2024Prix révélation 2024  

(Ecrivains chez Gonzague Saint Bris). Premier 
roman

Terres promises
Dupré La Tour, Bénédicte

Les éditions du Panseur | 2024

Amérique, XIXe siècle. Lors de la conquête 

de l’Ouest, des voix oubliées luttent pour s’en 

sortir, entre colons, exilés et indigènes : Eleanor, 

la prostituée qui attend sa vengeance, 

Kinta, qui s’émancipe de sa tribu, Morgan, 

l’orpailleur prêt à tout pour défendre sa 

concession ou encore Mary, qui arpente les 

champs de bataille. Premier roman
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La loi du moins fortLa loi du moins fort
Ducreux Sincey, DavidDucreux Sincey, David

Gallimard | 2025

A 7 ans, le narrateur, qui vit sous l’emprise 

de sa mère maltraitante, fait la rencontre de 

Romain Poisson, un être habité par l’ambition 

de devenir député dès sa majorité. Chaque 

été, il retrouve ce dernier, qui, au fil des 

années, devient son mentor, lui promettant 

de le défaire de l’influence maternelle 

délétère tout en le rendant complice de ses 

forfaits. Premier roman

Un éclat rougeUn éclat rouge
Biano, Clémentine Biano, Clémentine 

Calmann-Lévy | 2024

Jeannot, 9 ans, avoue que c’est par sa 

faute si son petit frère est mort dans la 

cour de la maison. Effondrés, ses parents 

lui demandent de mentir à la police en 

inventant un rôdeur. Depuis, Jeannot est 

devenu muet et se sent rejeté par les siens. 

Il est envoyé chez sa grand-mère. Un jour, 

une petite fille venue de Paris s’installe au 

village et parvient à communiquer avec lui. 

Premier roman

Les saules
Beaussault, Mathilde

Seuil | 2025

Le corps de Marie, 17 ans, est découvert 

au bord d’une rivière. Fille de paysans, 

Marguerite, qui était dans les parages 

cette nuit-là, a tout vu, mais mutique, il lui 

est impossible de le raconter aux gendarmes. 

L’enquête s’annonce compliquée, entre 

les silences des habitants, les rivalités, les 

préjugés et les rancœurs. Premier roman

L’oeil de la perdrix
Astolfi, Christian 

Le Bruit du monde | 2024

En 1957, une amitié naît entre Rose, devenue 

mère à 16 ans, et Farida, qui vit dans le 

bidonville de Toulon. Ensemble, elles détournent 

les règles imposées par leur classe sociale et 

leur condition de femmes, dans une société 

marquée par la Seconde Guerre mondiale et 

les conflits en Algérie.
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Le dernier bistrotLe dernier bistrot
El Baze, VéroniqueEl Baze, Véronique

Archipel | 2024

A Paris, un 24 décembre. Une femme gît 

assassinée dans son lit, au moment où 

plusieurs clients se retrouvent dans le Bar 

de l’avenir, rue des Filles-du-Calvaire, entre 

Fred, l’habitué, Rokia, caissière, Christophe, 

concessionnaire automobile, Nour, directrice 

des ressources humaines, Marilyne, call girl, 

et Fabrice, infirmier. C’est alors que le patron 

sort une arme et met la salle en joue.

La rivièreLa rivière
Vinogradova, Laura Vinogradova, Laura 

Les éditions Bleu & Jaune | 2024

Ruta mène une vie confortable à Riga, 

jusqu’à la disparition de sa soeur. Dix 

ans plus tard, elle hérite d’une maison de 

campagne, puis y passe un été entier, sans 

avertir qui que ce soit, loin de l’agitation 

de la ville et du vide laissé par sa soeur. 

Guidée par les eaux de la rivière, elle 

s’adapte à cette nouvelle vie, jusqu’à y 

trouver une forme de paix intérieure.

Ce que la vie 
a de plus beau

Khelifa, Ismaël

Les Escales | 2024

Le photographe Romain Solers, 37 ans, est 

en pleine ascension grâce au succès de 

ses clichés pris en immersion au coeur de la 

nature sauvage, qui font le tour du monde. 

Son existence bascule lorsqu’il reçoit la visite 

inattendue de Nathan, le fils qu’il n’a jamais 

connu, ni rencontré. Déboussolé, il propose 

à ce dernier de l’accompagner en Islande 

pour son prochain reportage. Premier roman

Un printemps en moins
Dudek, Arnaud 

Les Avrils | 2024

Gabriel, 14 ans, se retrouve à l’hôpital à cause 

du harcèlement qu’il subit au collège. Ni les 

mots de réconfort ni les remords de son père et 

d’une des professeures ne l’atteignent. En effet, 

les adultes sont restés aveugles à ce qu’il vivait.
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J’ai pas les motsJ’ai pas les mots
Seyer, LaurentSeyer, Laurent

Finitude | 2024

Handicapé mental, Jérémy, 17 ans, ne parle 

pas mais il parvient à ressentir les choses à 

sa façon. Si personne ne sait ce qu’il est en 

mesure de comprendre, ni les médecins, ni 

sa famille, l’adolescent, qui pense et ressent, 

se révolte contre son corps désobéissant. 

Alors qu’il découvre que sa sœur se livre 

à quelque chose de louche, il aimerait en 

avertir ses parents.

Celles qui peuvent encoreCelles qui peuvent encore
marcher et souriremarcher et sourire
Perona, Océane Perona, Océane 

Julliard | 2024

A la brigade criminelle, Héloïse écoute 

chaque jour des femmes raconter qu’elles 

ont été violées et consigne leur douleur 

dans des procès-verbaux mais la majorité 

de ces plaintes sont classées sans suite. 

Lorsque Laura est violée et laissée pour 

morte, Héloïse s’enflamme et enquête 

sous l’oeil de sa stagiaire Ophélie, jeune 

sociologue qui fait sa thèse sur l’accueil 

des victimes. Premier roman

La vie qui reste
Recchia, Roberta

Istya & Cie | 2024

Quand Betta, leur fille de 16 ans, est 

retrouvée morte sur une plage près de Rome, 

le couple que forment Marisa et Stelvio se 

délite. L’affection mutuelle et la complicité 

disparaissent, remplacées par le chagrin. 

Miriam, la cousine de Betta, qui était présente 

le soir du drame, est hantée par le secret 

de cette nuit. Grâce à Leo, elle parvient à 

remonter le fil de ses souvenirs. Premier roman

Amok, mon père
Kristanadjaja, Gurvan 

P. Rey | 2024

Joseph et Gurvan ont 4 et 6 ans lorsque leur 

père les abandonne. Elevés par leur mère et 

leur grand-mère, ils observent de loin leur 

géniteur parti en Indonésie, dont ils rêvent 

depuis leur Bretagne natale. Quelques années 

plus tard, ils se mettent en quête de ce père 

absent, découvrant progressivement les secrets, 

les mensonges et leurs origines. Premier roman
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Un coup de pied Un coup de pied 
dans la poussièredans la poussière

Fillon, BaptisteFillon, Baptiste

Le Bruit du monde | 2025

Nissan est le membre d’une famille sioniste 

chassée d’Europe de l’Est par les pogroms. 

Il s’installe alors en Galilée où il se découvre 

une passion pour le dessin. Sa famille voit 

cette activité d’un mauvais œil. Il est poussé 

à s’engager dans les forces d’autodéfense 

juive, mais refuse de prendre part à tant 

de barbarie. Il est contraint de quitter son 

village. Inspiré d’une histoire vraie.

Mon vrai nom est ÉlisabethMon vrai nom est Élisabeth
Yon, Adèle Yon, Adèle 

Éditions du sous-sol | 2025

La narratrice, chercheuse, se met en quête 

de réponses sur son arrière-grand-mère 

Elisabeth, morte avant sa naissance. 

D’elle, elle ne sait pas grand-chose si ce 

n’est qu’après avoir été diagnostiquée 

schizophrène, elle a été lobotomisée dans 

les années 1950. Premier roman

Jusqu’au bout de l’océan
Rogé, Arthur

Les Éditions du Gros Caillou | 2025

Destins croisés d’Alexandre, un fugitif traqué, 

de Samia, une jeune femme au tempérament 

rebelle, et de Verchère, un policier qui n’a 

plus rien à perdre.

Le printemps reviendra
Malowé, Nour 

Récamier | 2024

Kaboul, juillet 2021. Marwa est une chirurgienne 

passionnée par son métier. A l’annonce du 

retour des talibans, elle craint de voir se 

reproduire l’histoire, comme vingt ans plus tôt. 

La peur envahit la ville qui se transforme, et 

Marwa se retrouve face à un dilemme, rester 

avec sa fille aux mains des talibans, ou partir 

et abandonner ses fils engagés dans la milice.
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Femme pour moitiéFemme pour moitié
Murugan, PerumalMurugan, Perumal

Gallimard | 2025

Dans la région du Tamil Nadu, au sud de 

l’Inde, Ponna et Kali forment un couple 

heureux, malgré la pression de leurs familles 

qui les poussent à avoir un enfant. Deux 

solutions s’offrent alors à eux : que Kali 

prenne une seconde épouse ou que Ponna 

se rende à un festival au cours duquel les 

relations sexuelles avec d’autres hommes 

que son mari sont autorisées.

Des loups ordinairesDes loups ordinaires
Kantner, Seth Kantner, Seth 

Buchet Chastel | 2025

Cutuk Hawcley a grandi dans le nord 

de l’Alaska parmi les Inuits. Il sait chasser, 

pêcher, reconnaître le chant du loup, 

conduire un traineau, parler l’inupiak et 

sécher le caribou. Mais comme jeune blanc, 

il reste un intrus. Lorsqu’il se rend en ville, il 

découvre un monde dont il ne connaît pas 

les codes et se retrouve à nouveau comme 

un étranger. Premier roman

Le jardin sur la mer
Rodoreda, Mercè

Zulma | 2025

Un vieux jardinier se souvient de l’opulent 

jardin d’une villa dont il s’occupait dans 

l’Espagne des années 1920 : le jeune 

couple, beau et fortuné, leurs amis toujours 

plus nombreux, les baignades et les après-

midis langoureux.

En surface
Brunoni, Luca 

Finitude | 2025

Fuyant les pressions de son mari et les mensonges 

de son fils, impliqué dans un accident de voiture 

mortel, Leila trouve refuge au bord du lac où 

elle a passé le dernier été de son adolescence. 

Confrontée à un choix cornélien, entre trahir son 

fils en le livrant à la justice ou le protéger, elle se 

lie d’amitié avec d’autres âmes solitaires, plus ou 

moins abîmées par la vie.
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Le parloirLe parloir
Du Bouchet, PauleDu Bouchet, Paule

Hachette Fictions | 2025

En proie à des prises de décisions subites, 

Isabel quitte son mari sur un coup de tête, en 

emportant sa fille et deux valises. Enivrée par 

cette liberté soudaine, elle loue finalement 

une chambre chez Violette, une vieille dame 

vivant à Poullic en Bretagne, et commence 

à travailler dans une bibliothèque avant 

d’entamer une correspondance avec un 

homme purgeant une longue peine à Poissy.

La saison des bêtisesLa saison des bêtises
Henzelin, Mathilde Henzelin, Mathilde 

Les Avrils | 2025

Construit autour de moments clefs de la 

vie de Victoire, qui cherche sa place dans 

un monde angoissant, ce récit restitue 

l’ambivalence du rapport à l’addiction mais 

aussi les interrogations qui accompagnent 

le passage à la trentaine, qu’il s’agisse du 

travail, de l’amitié, du couple ou du désir 

d’enfant. Premier roman

Seules les vignes
Sene, Lolita

Le Cherche Midi | 2025

Deux couples de vignerons d’un petit village 

du Sud-Est travaillent le temps d’une année, 

du printemps à l’hiver. L’un est aguerri, l’autre, 

plus jeune, moins armé contre les difficultés du 

métier qui ne manquent pas : les insectes, les 

pluies torrentielles, la grêle, la sécheresse, le 

mildiou, la fatigue, les rivalités locales, l’afflux 

des vendangeurs ou encore les exigences 

des sommeliers.

La danse des oubliés
Krawczyk, Johanna 

Éditions Héloïse d’Ormesson | 2024

Après la découverte du corps de sa soeur 

Maud, qui avait 14 ans, dans une rivière de 

Belle-Rose, Luce est déterminée à trouver le 

coupable. Le mode opératoire et la disposition 

du corps ne sont pas sans rappeler la mort 

d’Elsa, assassinée vingt-huit ans plus tôt. Avec 

Matthias, le frère de cette dernière, Maud forme 

un duo, à la fois soudé et improbable, pour 

lever le voile sur ces meurtres.




