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     e Cercle des lecteurs 
est un groupe de lecteurs, usagers de la médiathèque, qui se réunit  
régulièrement pour échanger sur des lectures communes de romans. 
Les sélections de romans sont établies par l’équipe de la médiathèque 
selon les critères suivants :
livres récemment parus, petites maisons d’édition, premiers romans,           
diversité dans les styles de récits, les genres et les sujets abordés. 

A l’issue des lectures et après échanges, les participants retiennent les 
titres intéressants de par leurs qualités littéraires, leurs thématiques, et 
désignent leurs livres « coup de cœur ».

C’est la sélection de ces romans que nous vous proposons                    
de découvrir.

L

Patte blanchePatte blanche
Wyrzykowska, Kinga

Seuil / 2022

Reclus dans leur manoir en Normandie, les Simard-Duteil forment 
une famille aux allures bon chic bon genre, presque parfaite. Plus 
tard, lorsqu’un frère caché écrit de Syrie pour réclamer sa part 
d’héritage, Paul, l’un des fils, influenceur politique dont la notoriété 
grandit, prend en main la situation, résolu à ne pas laisser l’intrus 
menacer la cellule familiale. Premier roman.
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Attraper le lapinAttraper le lapin
Bastasic, Lana

Gaïa / 2022

Après douze ans sans nouvelles, Sara, Bosnienne installée à Dublin, 
reçoit un appel de son amie d’enfance Lejla qui lui demande de 
l’accompagner à Vienne où se trouverait Armin, son frère disparu 
pendant la guerre deux décennies plus tôt. Sara accepte de l’aider 
et elles se lancent dans un roadtrip à travers l’Europe, revisitant leur 
amitié fusionnelle et conflictuelle. Premier roman.

En salleEn salle
Baglin, Claire
Minuit / 2022

Deux récits alternés dans lesquels la narratrice raconte, d’un côté, 
son enfance marquée par la figure d’un père ouvrier, de l’autre, son 
travail dans un fastfood à l’âge de 20 ans, où elle fait l’expérience 
de la répétition des gestes, du corps mis à l’épreuve, du vide et de 
l’aliénation. Premier roman.
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Au départ, nous étions quatre Au départ, nous étions quatre 
Cayral, P.E.

A. Carrière / 2022

Les tourmentésLes tourmentés
Belvaux, Lucas
Alma éditeur / 2022

Le quotidien d’une famille bretonne installée dans la ferme familiale. 
Le père cultive les terres sans relâche, son épouse se plonge dans 
ses livres et leurs trois fils, nés à quelques minutes d’intervalle, gran-
dissent et tracent leur chemin en tentant de déjouer les pièges de 
la prédestination. Les saisons s’écoulent au rythme du travail, des 
guerres, des amours et des deuils. Premier roman.

Meurtrie par la vie, une riche veuve n’a que la chasse comme pas-
sion. Elle charge Max, son homme à tout faire, de trouver un homme 
qui accepterait de jouer le rôle du gibier. Il contacte Skender, un 
ancien compagnon d’armes tombé dans la marginalité. Ce dernier 
n’a plus rien à perdre et accepte. Pendant des mois, chacun se pré-
pare pour cette partie de chasse et se transforme. Premier roman.
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Les mangeurs de nuitLes mangeurs de nuit
Charrel, Marie

Editions de l’Observatoire / 2023

La mémoire de nos rêvesLa mémoire de nos rêves
Charrier, Quentin
Grasset / 2023

Colombie-Britannique, 1945. Ermite dans les bois à la suite du dé-
cès de son frère à la guerre, Jack recueille Hannah, fille d’immigrés 
japonais, qu’il a découvert inconsciente, griffée par un ours blanc. 
A son réveil, la jeune fille développe d’étranges dons d’ubiquité. 
Tous deux décident de se faire confiance et de protéger la forêt 
et son habitant chimérique. Prix Cazes 2023. Prix Ouest-France 
Etonnants Voyageurs 2023.

Lorsque Simon, enseignant trentenaire en banlieue parisienne, reçoit 
un appel de la morgue lui demandant de venir identifier le corps de 
Franck Aubert, son ami d’enfance, une vague de souvenirs le sub-
merge. Durant l’enterrement, il retrouve Clarisse, son premier amour. Ils 
se dirigent ensemble vers le centre de la France afin de prévenir la 
fille et l’ancienne compagne de Franck.Premier roman.
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Chienne et louveChienne et louve
Donnadieu, Joffrine

Gallimard / 2022

La femme paradisLa femme paradis
Chavagné, Pierre
Mot et le reste / 2023

Romy, 20 ans, a quitté la Lorraine pour s’installer à Paris et devenir 
comédienne. En attendant de réaliser son rêve, elle danse et se 
prostitue dans un club de Pigalle afin de payer le cours Florent. Elle 
loge chez Odette, vieille fille de 89 ans. Les deux femmes nouent 
une relation mêlant fascination et dépendance et se trouvent des 
points communs dans leur solitude et leur corps meurtri. Prix de Flore 
2022.

Depuis des années, une femme vit en ermite dans la forêt. Au mi-
lieu d’une nature sauvage, dans des gorges difficiles d’accès, elle 
cueille, chasse et pêche pour subvenir à ses besoins. Un jour, un 
coup de fusil détone sur le causse et provoque une suite d’événe-
ments qui révèle cette femme à elle-même.
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SupermarchéSupermarché
                          Falero, José
                                  Métailié / 2022

Pleine et doucePleine et douce
Froidevaux-Metterie, Camille
Sabine Wespieser éditeur / 2023

Deux jeunes employés de supermarché, qui n’ont plus rien à perdre, 
tentent de sortir de la misère des favelas de Porto Alegre et d’un 
travail dénué de sens dans lequel ils se sentent exploités. Premier 
roman.

La naissance d’Eve bouleverse la vie des femmes de sa famille au 
premier rang desquelles sa mère Stéphanie, cheffe de cuisine qui a 
eu recours à la PMA pour vivre la maternité sans les contraintes de 
la vie conjugale. La mère de Stéphanie, sa soeur, sa nièce, ses amies 
monologuent tour à tour pour évoquer cet heureux événement.
Premier roman.
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AbondanceAbondance
Guanzon, Jakob

La Croisée / 2023

La mélancolie des baleinesLa mélancolie des baleines
Gerin, Philippe
Gaïa / 2021

Dans l’Amérique contemporaine, un père et son fils de 8 ans tentent 
de survivre. Chaque jour, ils luttent pour se nourrir, se laver et trouver 
un hébergement pour la nuit. Premier roman.

Alors que des baleines viennent s’échouer partout dans le monde, 
cinq hommes et femmes endeuillés ou blessés par la vie se rendent 
en Islande dans une mystérieuse maison bleue surplombant une 
plage où viennent mourir les cétacés. Une nuit, leur destin se re-
trouve scellé à tout jamais.
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                   Le passeur de livres Le passeur de livres
Henn, Carsten

XO / 2022

Les manquantsLes manquants
Lacasse, Marie-Eve
Seuil / 2023

Shasha, 9 ans, vient perturber le quotidien bien réglé de Carl, le li-
vreur de livres, en l’accompagnant lors de ses visites chez les clients. 
Avec son sens de l’observation, la petite fille constate que le vieil 
homme ne livre pas les bons ouvrages aux bonnes personnes et 
entreprend de remédier à cela.

Dans un futur proche, trois amies changent radicalement de vie 
après la disparition du mari de l’une d’entre elles.
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 Mon coeur serré  Mon coeur serré 
comme une sardinecomme une sardine

Merran, Karen
Eyrolles / 2021

Les gens de Bilbao naissent Les gens de Bilbao naissent 
où ils veulentoù ils veulent
Larrea, Maria
Grasset / 2022

Jacob, 8 ans, et son meilleur ami Brahim vivent paisiblement à Safi, 
une petite ville côtière du Maroc. Respectivement juif et musulman, 
les deux garçons observent les relations entre leurs communautés se 
dégrader alors que la guerre de Six Jours approche. 
Prix du jury des Plumes francophones 2019.

En 1943, une prostituée obèse de Bilbao donne vie à un garçon 
qu’elle confie aux jésuites. Un peu plus tard, en Galicie, une femme 
accouche d’une fille et la laisse dans un couvent. Le garçon, Julian, 
est le père de Maria, la narratrice, et la fille, Victoria, sa mère. Les 
scènes et les années défilent pour reconstituer le parcours chao-
tique d’une famille et dévoiler ses secrets. 
Premier roman. Prix du premier roman 2022.
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Par-delà l’attentePar-delà l’attente
Minkowski, Julia

Lattès / 2022

Le mode avionLe mode avion
Nunez, Laurent
Actes Sud / 2021

Le Mans, 1933. Germaine finit sa plaidoirie et les jurés, uniquement 
des hommes, se rendent dans la salle des délibérés. En attendant le 
verdict, elle se remémore son parcours, ses études de droit, la lutte 
contre la tuberculose dont elle souffre et ce procès. Germaine veut 
faire reconnaître l’irresponsabilité pénale de deux domestiques, les 
soeurs Papin. Premier roman.

L’histoire tragi-comique de la rivalité et du combat opposant deux 
linguistes, Etienne Choulier et Stefan Meinhof. Aventuriers de la 
langue française, ils consacrent toute leur énergie à en révéler les 
trésors et à élaborer de nouvelles théories utiles à la postérité.
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 Le Bord du monde est vertical Le Bord du monde est vertical
Parcot, Simon

Mot et le reste / 2022

Tenir sa langueTenir sa langue
Panassenko, Polina
Ed. de l’Olivier / 2022

Pris dans une tempête de neige au coeur de la vallée des Glaces, 
une femme, Ysé, ainsi que trois hommes, Gaspard, Solal et Vik, s’ef-
forcent de rejoindre le Reculoir, l’ultime hameau qui les sépare du 
Bord du monde, une montagne dont nul n’a pu atteindre le sommet. 
L’équipe découvre alors que Gaspard, sous l’influence d’un prédi-
cateur mystique, veut en tenter l’ascension. Premier roman.

Née en URSS, Polina est arrivée en France après la chute du bloc 
communiste. Ses parents s’installent à Saint-Etienne et la petite fille 
devient Pauline. Ses deux prénoms symbolisent sa double identité 
et marquent son tiraillement entre France et Russie. Devenue adulte, 
elle entreprend des démarches afin de reprendre officiellement son 
prénom de naissance. Premier roman.
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Les enfants endormisLes enfants endormis
Passeron, Anthony

Globe / 2022

Ils vont tuer vos filsIls vont tuer vos fils
Perilhou, Guillaume
Editions de l’Observatoire / 2022

Quarante ans après la mort de son oncle Désiré, l’auteur interroge 
le passé de sa famille, dans l’arrière-pays niçois, depuis l’ascension 
sociale de ses grands-parents bouchers pendant les Trente glo-
rieuses jusqu’à l’apparition du sida et la lutte contre la maladie 
dans les hôpitaux. Un récit de filiation mêlant enquête sociologique 
et histoire intime. Prix Première plume 2022. Premier roman.

Guillaume, 15 ans, aime mettre des robes et danser devant sa we-
bcam. Sa mère n’ose pas lui dire quoi que ce soit, contrairement à 
la juge des enfants qui l’envoie dans un hôpital psychiatrique afin 
de le soigner. Là-bas, sa vie se résume à la prise de médicaments et 
aux électrochocs jusqu’au jour où il rencontre un autre patient épris 
de liberté. Premier roman.
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  De rage et de lumièreDe rage et de lumière
Pham Tran, Jeanne

Mercure de France / 2023

Gonzalo et les autresGonzalo et les autres
Belpois, Bénédicte
Gallimard / 2023

Après avoir vu un documentaire sur Jack Pregger, Jeanne décide 
de partir en Inde à la rencontre du vieil homme afin d’écrire sa 
biographie. Médecin soignant les mendiants de Calcutta, il est gro-
gnon et misanthrope. Peu à peu cependant, une amitié naît entre les 
deux personnages. Mais pour la jeune femme, ce voyage a aussi un 
lien avec le cancer de sa mère. Premier roman.

Gonzalo quitte l’Espagne pour la France pour fuir le service militaire 
instauré par les franquistes et le destin médiocre auquel il était pro-
mis. Quelques années après, de retour au village d’Estrémadure, il 
devient pour les autres un confident. Portrait d’un village où tous se 
connaissent et où chacun conserve ses secrets.
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Jean-Luc et Jean-ClaudeJean-Luc et Jean-Claude
Potte-Bonneville, Laurence

Verdier / 2022

BrûleursBrûleurs
Romeyssa, Neïla
Lattès / 2023

Tous les jeudis, Jean-Luc et Jean-Claude ont le droit de prendre 
un verre dans le café du bourg. Mais un jour, ils font la connais-
sance d’un jeune homme blond qui vient d’Abbeville. Jean-Claude 
s’inquiète pour les phoques de la baie, mis en danger à cause de 
la tempête qui a balayé tout le canton. Il pleut et l’inconnu leur 
propose de les ramener au foyer en voiture. Premier roman.

Salim, un Algérois au chômage, qui ne voit guère de perspectives 
d’avenir dans son existence, s’apprête à prendre la mer pour 
rejoindre l’Europe. Il compte bien s’y créer un avenir, mais toute la 
question est de savoir comment s’y prendre. Premier roman.



Garçon au coq noirGarçon au coq noir
Vor Schulte, Stefanie

Ed. Héloïse d’Ormesson / 2022

Les guerres précieusesLes guerres précieuses
Tripier, Perrine
Gallimard / 2023

Orphelin, Martin, 11 ans, ne possède qu’un coq noir qui fait fi-
gure d’ami et de protecteur. Superstitieux, les villageois se méfient 
de lui car ils le pensent protégé par le diable et son coq serait 
son émissaire. Martin rencontre un peintre itinérant et saisit cette 
occasion pour fuir le village. Mais la réalité qu’il découvre est plus 
cruelle qu’il ne le pensait. Premier roman.

Une femme s’installe dans la grande maison de son enfance, avec 
l’idée de passer son existence dans ce lieu autrefois plein de joie. 
Elle se remémore toute sa vie de femme, saison après saison. 
Prix Aznavour des Mots d’amour 2023. Premier roman.


