
Les suggestions de lectures du Café littéraire 
du samedi 8 novembre 2025

Un récit personnel scandé comme une chanson, dans lequel
l'autrice raconte sa relation avec Pauline, une femme qui
l'obsède dès leur première rencontre. Elle évoque également
l'expérience de la maladie, de l'aidance et du deuil.
Premier roman.

23 avril 2018. Augustine, 97 ans, s'éteint paisiblement dans sa
ferme. Quelques semaines plus tard, Régis Delanoë trie les
affaires de sa grand-mère et découvre trois cahiers. Elle y avait
écrit sa vie marquée par les guerres, la révolution agricole, la
désertion des églises, l'émancipation féminine... 

Les mémoires inédites d'une paysanne née dans une Bretagne sans eau
courante ni électricité et décédée à l'heure d'Internet. Convaincu par la richesse
de ce témoignage, Régis Delanoë, journaliste et auteur, est parti sur les traces
de sa grand-mère. Dans ce livre poignant, il raconte l'histoire d'Augustine et,
finalement, celle d'une région tout entière.

En octobre 2016, cinq braqueurs âgés de 60 à 72 ans
séquestrent à Paris la star de téléréalité Kim Kardashian et lui
dérobent des bijoux pour un montant de neuf millions d'euros,
avant de repartir à vélo en gilets fluo. Ils seront confondus par la
vidéosurveillance et les traces ADN. La journaliste revient sur ce
choc des cultures entre des gangsters sexagénaires et la reine du
bling-bling.

Kim et les papys braqueurs
Patricia Tourancheau
Seuil, 2024.

Augustine : un siècle de Bretagne
Régis Delanoë, Joëlle Bocel
les Éditions du Coin de la rue, 2024

Toutes les vies
Rebeka Warrior.
Stock, 2025.
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Brillante étudiante de 20 ans, Jeanne abandonne une vie toute
tracée pour suivre Tristan, magnétique et insaisissable. Entre
fascination et aveuglement, elle se laisse emporter vers les
marges, là où les frontières morales s'estompent, jusqu'à cette
nuit fatidique où un braquage tourne au drame.

En décembre 1944, Ren Mizuki souhaite devenir peintre.
Embauché dans un centre de tri postal à Tokyo, il rencontre deux
autres étudiants, Yuki, également peintre et qui devient sa
compagne, ainsi que Bin, violoniste promis à une grande
carrière. En 1945, Ren est envoyé au combat en Mandchourie.
Défiguré et mutilé, il est persuadé qu'il ne pourra plus jamais
tenir un pinceau.

Août 1986. Dans un monastère italien où il vit depuis quarante
ans, veillant sur sa dernière oeuvre, une troublante statue, Mimo
se meurt. Au cours de ses dernières heures, entre souvenirs et
divagations, il plonge dans l'histoire de sa vie : son
apprentissage chez un sculpteur alcoolique et brutal, sa
rencontre avec Viola, fille unique de la famille Orsini, dont il
tombe amoureux, et son succès.
A reçu le Prix du roman Fnac 2023, Prix Goncourt 2023.

Vingt ans
Karine Silla.
Editions de l'Observatoire, 2025.

La forêt de flammes et d'ombres
Akira Mizubayashi.
Gallimard, 2025.

Veiller sur elle
Jean-Baptiste Andrea.
l'Iconoclaste, 2023.
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Dans un hôtel de luxe niché au coeur du Supramonte en
Sardaigne, Eva, Mara et Vito Strega fêtent la naissance de la
nouvelle unité d'enquête dédiée aux crimes en série. Quand un
coup de téléphone les ramène à la réalité, tous trois doivent dire
adieu au soleil de l'île. Dans les terres marécageuses du parc de
Lombardie, le corps d'une jeune fille a été retrouvé. 

La septième lune  
Piergiorgio Pulixi 
Gallmeister, 2024.

Lorsque l'inspectrice Clara Pontecorvo arrive sur les lieux, elle n'en croit pas
ses yeux : le crime atroce n'est pas sans en rappeler un autre qui s'est déroulé
des années plus tôt en Sardaigne. Or personne ne connaît mieux qu'Eva et
Mara cette affaire qui n'a jamais cessé de les obséder. Entre fausses pistes et
preuves trompeuses, une question demeure dans leur esprit : chassent-elles le
tueur ou est-ce lui qui les chasse ?.

L'histoire vraie d'un homme qui a dû tout quitter : sa famille, ses
amis, sa propre entreprise... parce que la guerre éclatait, parce
qu'on l'avait torturé, parce que le pays voisin semblait pouvoir
lui offrir un avenir et la sécurité. Un récit du réel, entre espoir et
violence, qui raconte comment la guerre vous force à
abandonner votre terre, ceux que vous aimez et fait de vous un
réfugié.

L' odyssée d'Hakim t.1 : De la Syrie à la Turquie
Fabien Toulmé.
Delcourt, 2018.

Prochain Café littéraire le samedi 6 décembre
à partir de 10h30
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