
 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Les suggestions de lectures du café littéraire du samedi 14 octobre 2023 

 

 
 

A la suite du décès de son père, Aida reprend contact avec sa famille avec laquelle elle a coupé 
les ponts depuis des années. Pour les obsèques, elle retourne sur l'île d'Iazza dont elle a été 
chassée à l'adolescence par son père qui la tenait pour seule responsable de la disparition de 
sa petite soeur, un soir de carnaval. 

Stella Maris  
Cormac McCarthy Guivarch. 
Ed. de l'Olivier. 2023 

Fille en colère sur un banc de pierre  
Ovaldé. 
Flammarion. 2023 

De retour à Trappes pour trier les affaires de son père décédé, le narrateur met la main sur une 
enveloppe contenant des cassettes audios enregistrées par ce dernier dans lesquelles il s'adresse à 
son propre père resté au Maroc. A mesure qu'il découvre l'histoire de celui-ci, le narrateur 
comprend mieux le sens des silences de cet homme duquel il s'était éloigné. 

Les silences des pères  
Rachid Benzine. 
Seuil. 2023 

 

Black River Falls, Wisconsin, 1972. Dix ans avant les événements relatés dans Le passager, 
une série de conversations entre Alicia Western, prodige des mathématiques, obsédée par 
la participation de son père au développement de la bombe atomique, et le docteur Cohen, 
son psychiatre, dans l'institut Stella Maris. 

Reykjavik, au début des années 50. Sigvaldi et Helga décident de nommer leur deuxième fille 
Ásta, d'après une grande héroïne de la littérature islandaise. Un prénom signifiant'à une lettre 
près'amour en islandais qui ne peut que porter chance à leur fille'Des années plus tard, Sigvaldi 
tombe d'une échelle et se remémore toute son existence  : il n'a pas été un père à la hauteur, et 
la vie d'Ásta n'a pas tenu cette promesse de bonheur. Jón Kalman StefÆnsson enjambe les 
époques et les pays pour nous raconter l'urgence autant que l'impossibilité d'aimer. À travers 
l'histoire de Sigvaldi et d'Helga puis, une génération plus tard, celle d'Ásta et de Jósef, il nous 
offre un superbe roman, lyrique et charnel, sur des sentiments plus grands que nous, et des vies 
qui s'enlisent malgré notre inlassable quête du bonheur. 

 
 

 

Asta : où se réfugier quand aucun chemin ne mène hors du monde ?  
Jón Kalman Stefánsson 
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Lorsque son père, à la retraite, part vivre au Maroc, épouse une jeune femme de son âge, se 
convertit à l'islam et la déshérite, Carina se noie dans la douleur. Elle ne sait plus qui est ce père qui 
fait ressurgir des colères. Mêlant souvenirs à vif, conversations, réflexions sur l'héritage et l'amour 
filial, ce récit est construit comme un suspense intime. 

Le temps d'un trajet nocturne, une dizaine de passagers d'un train de nuit à destination des Hautes-
Alpes font connaissance et nouent des liens de fortune, sans se douter que le spectre de la mort 
plane sur certains d'entre eux. 

Paris-Briançon  
Philippe Besson. 

 
 

 
 

 

Tempêtes et brouillards 
Caroline Dorka-Fenech. 
La Martinière. 2023 

Sandrine, la trentaine, déteste son corps en surpoids et sa personnalité qu'elle trouve insignifiante, 
dévalorisation de soi héritée de son éducation par un père sexiste qui n'a eu de cesse de l'humilier. 
Un jour, lors d'une marche blanche liée à la disparition d'une femme, mère d'un petit garçon, elle 
se rapproche du mari, inconsolable, et prend peu à peu la place de la disparue.  
Sélection 2019-2020 Cercle des lecteurs. 

La deuxième femme 
Louise Mey. 
Editions du Masque. 2020 
 

 
 

 
 

La vengeance des mères :les journaux de Margaret Kelly et de Molly McGill 
Jim Fergus  

 

1875. Little Wolf demande au général Grant de lui céder 1.000 femmes blanches afin de les 
offrir à ses guerriers. Grant accepte. En dépit des accords, la tribu est exterminée et seules 
quelques femmes blanches échappent au massacre. Parmi elles, deux soeurs, Margaret et 
Susan Kelly, trouvent refuge chez les Sioux et prennent le parti du peuple indien.  
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Buron, nouveau patron de la police judiciaire, réunit dans un même service une quarantaine de 
fonctionnaires mis au placard et les charge de toutes les affaires classées de la région. Il confie 
le commandement de cette brigade à son ex-protégée la commissaire Anne Capestan, reine de 
la bavure aimant contrarier sa hiérarchie. 

 

Poulets grillés  
Sophie Hénaff. 

Le soir du 27 août 1934, 56 enfants du Centre d'éducation surveillée de Belle-Ile-en-Mer se 
révoltent et s'enfuient. Les gendarmes offrent une pièce de vingt francs pour chaque jeune 
capturé et la traque commence. Aux premières lueurs de l'aube, un seul manque à l'appel. C'est 
l'histoire de ce garçon, battu, enragé et né sans amour, qui est racontée. 
Prix Patrimoines 2023.  

L'enragé : roman  
L'enragé, Sorj Chalandon. 
Grasset. 2023 
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